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[S-22]
Alt Uriner Sistem Disfonksiyonu icin Tipik Bir Semptom Var Mi?

Mehmet Ali Ozen', Mehmet Tasdemir’, Murat Serhat Aygiin®, Isil Necef*, Emrah Aydin', limay Bilge?, Egemen Eroglu’
'Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Pediatrik Cerrahi ABD, istanbul

*Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Pediatri ABD, Pediatrik Nefroloji BD, istanbul

3Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyoloji ABD, istanbul

*Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Psikiyatri ABD, Cocuk Psikiyatrisi BD, istanbul

Amag: Alt iiriner sistem disfonksiyonu (AUSD) sik bir hastalik olup okul ¢agi cocuklarinda %20 oraninda bildiriimektedir.
Semptomlarin subjektif olmasi nedeni ile tanisal yaklagimlarda heniiz bir sézbirligi bulunmamaktadir. Bu ¢alismada herbir AUSD
tipi ve iliskili olabilecek semptomlari tiroflovmetri/elektromiyografi (UF/EMG) testini kullanarak arastirmayi hedefledik.

Yéntem: Tek merkezli bu retrospektif calismada 2015-2018 yillari arasinda AUSD nedeniyle izlenmis olan 5-13 yas arasi cocuklar
degerlendirildi. Hastalar, iseme bozuklugu semptom skorlamasi, iseme giincesi, Bristol diski form skalasi ve UF/EMG kullanilarak
4 grup halinde [asin aktif mesane (AAM), disfonksiyonel iseme (Di), az aktif mesane (AzAM), primer mesane boynu
disfonksiyonu (PMBD)] degerlendirildi.

Bulgular: Bu ¢alismaya yas ortalamasi 7.1 yil olan (5-13 yil) 189 cocuk (78 kiz, %56) alindi. Demografik verileri arasinda istatistiksel
agidan 6nemli fark yoktu (p>0,05). Ana belirtiler Tablo 1 de 6zetlenmis olup gruplar arasinda yalnizca kabizlik ve idrara baslama
siiresinde gecikme “hesitancy” bakimindan anlamli fark saptandi. (p<.001). idrara baslamada gecikme hissi PMBD grubunda
%89,4, kabizlik ise Di grubunda %78,6 oraninda mevcuttu.

Sonug: Klinisyenler tarafindan siklikla tipik semptomlar 6ngériilmekle birlikte bu calismada, kabizlik ve baglayamama hissi disinda
AUSD igin tipik semptom yoktu.

Baslangi¢ degerlendirmesinde Bristol diski skalasi yaninda subjektif semptomlar yerine tekrarlanan UF/EMG’ler ile degerlendirme
yapmayi 6nermekteyiz.

Anahtar Kelimeler: iseme bozuklugu, pelvik taban hastalig
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Alt iiriner sistem hastaliklarinda basvuru belirtileri

Sik iseme “frequency”

Sikisma “urgency”

Glindiiz idrar kagirma

Gece idrar kagirma

Baslamada gecikme “hesitancy”
Kesik iseme “Intermittancy”
Kabizlik

Postmiksiyon rezidii
>20 ml, 7-13 yas
>10 ml, 5-6 yas

Fonksiyonel mesane kapasitesi

AAM, Asiri aktif mesane; AzAM, az aktif mesane; Di, disfonksiyonel iseme; PMBD, primer mesane boynu disfonksiyonu

AAM Di
n=91 n=61

47(51,6%)  32(52,4%)
59(64,8%) 38(62,2%)
54(59,3%) 38(62,2%)
24(26,3%) 13(21,3%)
o(0%) 9(14,7%)
23(25,2%)  31(50,8%)
22(24,1%) | 48(78,6%)

20(22,0%) 30(49,1%)

37(40,6%) 19(31,1%)

AzAM
n=18

4(22,2%)
6(33,3%)
6(33,3%)
4(22,2%)
4(22,2%)
10(55,5%)
5(27,7%)

10(55,5%)

o(0%)

PMBD
n=19

5(26,3%)
7(36,8%)
5(26,3%)
3(15,7%)
17(89,4%)
4(21,0%)
3(15,7%)

4(21,0%)

3(15,7%)
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MEHMET TASDEMIR

1 - 4 May1s 2019 tarihlerinde La Blanche Hotel, Bodrum’ da diizenlenen
Uluslararas: Katihmli 10. Cocuk Nefroloji Kongresi ne katilmistir.
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Genel Sekreter
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